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THIET KE CAC HOAT PONG DAY HQC
NHAM PHAT TRIEN NANG LUC NHAN THU'C CHO HQC SINH
TRONG DAY HQC PHAN DI TRUYEN HQC, SINH HQC 12

Nguyén Thi Hang Nga
Khoa Sinh hoc, Trirong Pai hoc Suw pham Ha Ngi

Tom tit. Day hoc phét trién ning luc cho ngudi hoc, dic biét 1a ning lyc nhan thirc duoc coi
trong. Bai nhan thic la sy phan anh hién thuc khach quan vao trong b 6c¢ cua con nguoi, la
hoat dong tim hiéu khach thé cua chu thé. Nhan thac 13 tién dé cua tinh cam, ly tri, 6 lién
quan truc tiép voi tu duy. Ning luc nhan thic ciia con ngudi duoc hinh thanh va phét trién
thong qua viéc thuc hién céc hoat dong. Cac hoat dong cang phong phu vé phuong phap thuc
hién, yéu cu cang cao thi nang luc nhan thic cia ngudi thuc hién dugc phat trién khdng
ngirng. Noi dung phan di truyén hoc, Sinh hoc 12 chira dung nhiéu théng tin kho, phirc tap
va triru tugng. Viéc hoc noi dung di truyén doi khi 1a ndi s héi ciia mot sb hoc sinh, do d6
thiét ké va t6 chirc céc hoat dong day hoc trong day noi dung phan di truyén hoc s& gitp cac
em phét trién nang lyc nhan thirc va nhan thic tt kién thirc phan di truyén hoc.

Tar khda: Hoat dong, hoat dong day hoc, nhan thirc, nang lyc nhan thuec.

1. Mé dau

Nghi quyét Dai hoi X1 ciia Pang di xac dinh mot trong nhiing nhiém vu trong tim "dot phéa
chién lugc" d6 1a: “Do6i mai cin ban va toan dién gido duc, dao tao; phét trién ngudn nhan lyc,
nhat 1a ngudn nhan lyc chét luong cao. Chuyén manh qué trinh giéo duc chu yéu tir trang bi kién
thirc sang phét trién toan dién nang luc va pham chat nguoi hoc; hoc di d6i véi hanh, ly luan géan
v6i thuc tién[1]. Véi yéu cau caa nhiém vy, muc tiéu gido duc cac cip hoc déu chi ¥ hudng toi
viéc hinh thanh cac nang lyc cho hoc sinh (HS) do la: nang luc nhan thirc (NLNT), nang lyc hanh
dong, ning luc tu duy, nang luc giai quyét vin d&, ning lyc thich ung..

Nhan thic (NT) la mot trong ba mat (nhan thuee, tinh cam va ly trl) ctia doi sdng tam ly con
ngudi ciing nhu trong qué trinh hoc tap cua ho. NT Ia tién d& cua tinh cam, ly tri dong thai c6 méi
lien hé chat ch& vai tinh cam, 1y tri va véi céc hién tugng tdm ly khac. NT déng vai trod rat quan
trong trong viéc ra quyét dinh va hanh dong caa mdi ca nhan [2].

Trong day hoc, c6 thé nang cao chét luong day hoc phat trién NLNT caa HS bang nhiéu bién
phap, phuong phap khac nhau, nhu: day hoc phén hda, day hoc du an... NT 1a mot qua trinh phuC tap,
phan anh tich cuc, tu giac va sang tao the giGi khach quan vao bd 6¢ nguoi dudi dang y niém va biéu
trong dua trén co sé thyc tién. Do do, t6 chirc cac hoat dong day hoc (HPDH) tich cuc cho HS duoc
danh gia 1a mot trong nhitng bién phap phét trién NLNT cua HS hiéu qua cao va toan dién. Boi thong
qua c&c hoat dong hoc tap, tinh tich cuc, tinh séng tao, kha ning phan tich van d&, kha ning phan doan,
tu duy cta cac em duoc phét trién kéo theo sy phat trién cia NLNT.
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2. N§i dung nghién cau
2.1. Pbi twong va phwong phap nghién ctru

- Déi tugng nghién ciu: dic trung co ban cia ning lyc nhan thic; céc hoat dong day hoc ndi
chung, hoat dong day hoc Sinh hoc néi riéng.

- Phuong phap nghién ciru: Phuong phap nghién ciru ly thuyét, phuong phap nghién ciru
thuc tién va phuong phap chuyén gia.

2.2. Két qua nghién ciru
2.2.1. Niing luc nhan thirc va phat trién niing luc nhan thic cho hec sinh
2.2.1.1. Khai ni¢m nhgn thac

*+ Nhan thic (tiéng Anh: cognition) 1a “két qua cua qua trinh phan anh, tai hién hién thuc
vao trong tu duy, két qua con ngudi nhan biét, hiéu biét thé gisi khach quan”[3]. Theo Tir dién
Bach khoa Viét Nam, “nhén thtc la qua trinh bi¢n ching cua sy phan anh thé gidi khéach quan
trong y thirc con ngudi, nhd d6 con ngudi tu duy va khong ngung tién dén gan khach thé”. Quan
diém triét hoc Méc-Lénin, nhan thire duoc dinh nghia 14 “qué trinh phan anh bién chang hién thuc
khach quan vao trong bo 6¢ cua con ngudi, cé tinh tich cuc, nang dong, sang tao, trén co s¢ thuc
tién”[4].

Nhu vay, NT 1a hoat dong c6 chu dich cia con ngudi nham phan énh van dé nao d6 vao nio
b6 1am co s& hinh thanh tri thirc vé vin dé d6. NT cuaa con nguoi khong phai 1a mot qué trinh nhat
thoi ma duoc tién hanh mot cach bién ching, séng tao di tir don gian dén phuc tap, tir mic do
thap Ién mirc d6 cao va thé hién qua hai giai doan: nhan thic cam tinh va nhan thuc ly tinh.

*t+ Céc giai doan cua qua trinh nhan thuc

Theo quan diém ctia nha tam Ii hoc néi tiéng ngudi Thuy Si— Jean Piaget vé qué trinh nhan
thirc gom 4 giai doan [5]:

Giai doan Giai doan Giai doan Giaﬂi doanr
thin kinh cim nbdn | tidnhogtdgng | hogt dong cpthd | DO% d0nE chinh

Giai doan than kinh cam nhdn (so d6): Cu tric cac hinh anh, biéu twong, thong tin vé su
vat hién tugong co trong ndo (kién thirc) dé nhan dién su vat quan sat.

Giai doan tién hoat djng (dong hod): Dién ra hoat dong (HP) so khép thong tin cua
su vat hién tugng moi voi so dd (kién thirc) da c6. HP nay xdy ra khi thong tin moi vé su
vat hién tuong gin gidng, c6 lién quan véi thong tin cii d3 dwgce cit giit trong cdu tric
nhan thirc.

Giai doan hoat dong cu thé (diéu tmg): Xuét hién khi thong tin méi mau thuin véi thong tin cii
da duogc cét giit trong cAu triic nhan thirc — trang thai tim 1y ctia chii thé bi mét thing bang.

Giai doan hoat déng chinh thire (cin bang): Chu thé mat thing bang nén tich cuc tim kiém
thong tin bd sung dé tao ra cAu trac nhan thic méi dé tra lai trang thai can b@ing.

Nhu vy, qué trinh phat trién vé nhén thuc tri thirc dugc tao nén mét cach tich cuc, bai chu thé
chii dong nhan thirc van d& chir khong phai tiép thu mot cach thu dong tir bén ngoai. Nghia 1a qué trinh
nhan thie khoi dau béng su cam nhan cua cha thé v& mot su vat hién tuong mai, chinh chii thé phai
tu phan tich, xir li cac thong tin, dit liéu dd cam nhan dugc dé hiéu dang ban chét ctia su vat hién tuong
va nhu vy ho da linh hoi/thu nhan dugc kién thitc mot cach tron ven, ddy du.
2.2.1.2. Ning luc nhgn thac
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Thiét ké cac hoat dgng day hoc nham phét trién ndang luc nhdn thiic cho hoc sinh...

Khéi niém NLNT: Twr noi ham cua ba khai niém trén, theo chiing t6i, “NLNT la kha nang
phan &nh hién thuc khach quan vao trong néo bo con ngudi, dé hinh thanh tri thirc mai va van
dung nhitng tri thirc d6 vao giai quyét co hiéu qua cac van dé theo mot logic xac dinh”.

Nhiing biéu hién ciia NLNT [6]: NLNT duoc xac dinh 1a nang lyc tri tué ciia con ngudi nén
dugc biéu hién & nhiéu mat, cu thé nhu:

+ Mt nhdn thire: Nhanh biét; nhanh hiéu; phat hién ra van dé, suy xét va tim ra cac quy
luat trong céc hién tuong mot cach nhanh chéng.

+  Kha nang tuéng tuwong: Oc tuong tuong phong phu, hinh dung ra dugc nhitng hinh anh
va ndi dung theo dung nhiing gi nguoi khac mo ta.

+  Qua hani dong: Nhanh tri; thao vat; linh hoat va sang tao.

+  Qua pham chdt: Oc td mo; 1ong say mé; hing tha 1am viéc. ..

+  Véi nhitng biéu hién cta nhéan thirc ta thdy NLNT lién quan truc tiép dén tu duy.

2.2.2. Hoat dgng day hoc
2.2.2.1. Khai ni¢gm hoat dgng day hec

HD ctia con ngudi danh cho viée day va hoc luén duoc chu trong va d& cao. Nha tam Iy hoc
A. Mentriskaia viét: “Hai hoat dong cua thay va tro la hai mat cia mot hoat dong” [7]. Bé dat
duoc muc ti€u gido duc, chién luoc day hoc, phuong phap day hoc méi hién nay dugc xay dung
trén tinh than “day hoc 1a day hoat dong”. Trong qua trinh day hoc, HS 1a chu thé nhén thie, GV
c6 vai tro td chirc, kiém tra, diéu khién hoat dong hoc tap cia HS theo mdt chién lugc hop 1y sao
cho HS ty chu chiém linh, x4y dyng tri thtrc [8]. Qua trinh day hoc dugc hiéu 1a qua trinh HP cua
GV va cta HS trong sy tuong tac thdng nhit bién chimg ciia ba thanh phan trong hé day hoc bao
gom: Gi&o Vién, hoc sinh Va tw liéu hoat dong day hoc [9].

Y kién cta Davydov “Céc hoat dong day hoc 1a cac hoat dong ctng nhau cua thdy va tro” [11]
da chi ra sy twong tac trong HP day va hoc. Su tuong tac, dugc thuc hién theo mot chién luoc, chuong
trinh d4 duoc thiét ké, tac dong dén nguoi hoc nham hudng téi muc tiéu hinh thanh va phat trién phim
chét, nang luc ciia nguoi hoc. Pa 1a HD thi tinh chti dong 1a thude tinh cta ca hai bén, HP day va hoc
6 chung muc tiéu nén trong HP day hoc khéng thé noi thay hay tro dong vai trd “cht dong” hay “thu
dong”. Thay tich cuc, chu dong trong HD day va tro tich cuc, chii dong tham gia cac HD hoc. Nang
luc HP day ciia nguoi thiy va ning luc HD hoc ciia trd duoc thé hién & cac mire d6 dat duoc cia myc
tiéu chuong trinh gido duc d& ra. Nhu vay, trong HDDH, HP ctia GV 14 mot khau quan trong. Hai tic
gia Hoang Hoa Binh va Nguyén Minh Thuyét, xac dinh rd HD ctia GV 1a “hé thong cac hanh
dong” nham to chirc HD cho HS [12]. Cac tac gia Lé Van Hong, Lé Ngoc Lan, Nguyén Vian Thang
da chu trong dén khau t6 chirc va didu khién ctia GV trong HP day hoc: “Hoat dong day 14 hoat dong
clia nguoi 16n t6 chire diéu khién hoat dong cua tré” [13]. Ngay ca John Dewey, nha giao duc nguoi
M§ chii treong 14y ngudi hoc 1am trung tim nhung ciing doi hoi rat cao ¢ ngudi thay: “Hay ton trong
tré em, ton trong chung dén ciing, song hiy t6n trong ca ban than chung ta [ngudi 10n] nita” [14]. HD
day cia GV mang y nghia 1a phuong tién, 1a céng cu hd tro thuc ddy HD hoc ctiia HS dung hudng va
hi¢u qua. “Nang lyc nguoi GV la kha nang thiét ké va thuc hién cac hoat dong day hoc voi chét lugng
cao” (Tran Ba Hoanh).
2.2.2.2. DPdc diém ciia hoat dng day hoc phét trién NLNT

Dé phat trién NLNT cho HS, cac HDDH can ¢6 nhitng dic diém co ban sau:

+ Noi dung trong mdi HDDH phai mé&i, nhimg cai moi ¢ day khong phai qua xa la doi Vi
HS, cai mai phai lién hé va phat trién trén nén tang cai cll. Kién thtrc phai c6 tinh thyc tién, gan
gili vai sinh hoat, véi suy nghi hang ngay, théa man nhu cau nhan thirc ciia cac em.

+ Thang tin trong mdi HDDH duoc tiém an trong kénh hinh, kénh chi, trong nhiing tinh
hudng, su kién, bai tap thyc tién, bai tap tinh hudng... Nhiing thong tin d6 phai trinh bay trong
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dang dong, phat trién. Tao ra nhitng van d& quan trong, cac hién tuong then chét mot cach dot
ngot, bat ngo va co thé mau thuan véi kién thire von co cia HS.

+ HPDH phat trién NLNT ctia HS can c6 nhing 1énh/ yéu cau cu thé, doi hoi HS phai thyuc hién
nhiing thao tic tu duy phat hién van dé can nhén thirc va nhan thirc dung ban chit cua van dé.

+ Mbi HPDH phai c6 tinh phan hoa vé NLNT, c6 nhitng yéu cau cao hon so véi trinh d6
hién c6 ctia cac em. Nhitng yéu ciu cao d6 tao nhu cau, dong co tim kiém phuong thirc/con duong
tiép can van d&, nhan thirc va giai quyét van dé mot cach chinh xac, hiéu qua.

Trong qué trinh thiét ké va t6 chtic cac HP phat triéen NLNT can cha ¥ cac hudng co ban sau:

+ Phai x4y dung cac ndi dung day hoc, yéu cdu HS c6 trinh d6 cao hon trinh d6 sin co,
phuong phap hoat dong tri tu¢ phirc tap hon. Mirc d6 linh héi va van dung néi dung dé vao thuc
tién 1a tiéu chi danh gia rd nhét vé trinh do phat trién NLNT ctia HS.

+ Str dung phuong phap day hoc mang tinh chét nghién ctru, kich thich dugc hoat dong nhan
thtrc, rén 1uyén tu duy ddc 1ap, tu duy phan bién va sang tao.

+ Cén t6 chirc nhiéu hinh thire HDDH nhu hoat dong c4 nhan, hoat dong cap d6i, Hb nhom va
HD tép thé. Trong cac HD, mdi HS deu dugc thé hién cach nhin nhén, giai quyét van d& coa minh;
nhan xét, danh gia dugc cach giai quyét van d& ctia ban. Diéu d6 sé& thiic day, mé rong va phat trién tu
duy, cAc méi quan hé xa hoi, tinh cam ban bé, trach nhiém ctia ban than d6i voi tap thé.
2.2.2.3. Quy trinh thiét ké cac hoat déng day hec
a. Phdn tich néi dung phan di truyén hoc THPT

Noi dung kién thic di truyén hoc (DTH) twong d6i khé va triru tugng, trinh bay méi lién hé vat
chét di truyén giita thé hé trudc véi thé hé sau thong qua cac co ché di truyén va bién di & cip d6 phan
tir, té bao; cac co ché biéu hién phuc tap, da dang cia vat chat di truyén khong chi ¢ cap do phan tir,
té bao ma con biéu hién kha rd ¢ cap co thé, quan thé va cac tng dung trong y hoc, trong san xuat
ciing nhu trong thuc tidn doi séng con ngudi. Tuy nhién, cac ndi dung duoc trinh bay theo nguyén tac:
tir cap do nho dén cap d6 16n hon; tir ban chét bén trong ra cac hién tugng bén ngoai; thé hién mdi
quan hé chat chg, logic giira cic chuwong, giira cac bai nén ciing kha thuan loi cho viéc thiét ké cac
HDDH theo logic nhan thic tir don gian dén phuc tap, tir mie d6 thap 1én mirc do cao.

Noi dung kién thirc phan di truyén hoc duoc trinh bay trong mdi chuong déu hudéng dén
viéc 1am rd ban chat cac dic diém néu trén, trong do :

Chuong I -“Co ché di truyén — bién d;j ”: Cho thiy (1) ban chét cua co ché di truyén 1a cac co
ché truyén dat théng tin di truyén qua cac thé hé té bao, truyén dat tir nhan ra té bao chat dé biéu hién
thanh kiéu hinh; (2) tinh thdng nhét giira cu tric va chirc ning cua vat chat di truyén & cap do phan
tir (gen), cap do té bao (nhidm séc thé); (3) tinh nghiém ngit trong cac co ché di truyén ciing nhu
nguyén li co ban trong cac co ché bién di & cip d6 phan tir va cip do té bao duoc trinh bay theo mot
logic chit ché tao diéu kién cho qua trinh nhan thire caa nguoi hoc thuan loi.

Chuwong II -“Tinh quy ludt cia hién furong di truyén”: Trén co so nhan thire dugc ban chét
cuia cac co ché di truyén va bién di, HS c6 du kién thie dé tiép nhan kién thie vé tinh quy luat cua
céc hién twong di truyén. Noi dung chuong II duogc thé hién thong qua hai mach kién thic, do 1a
(1) quy luat van dong cua céc alen trong qué trinh phan bao va (2) quy luat trong tac gitra cac alen
cua moi kiéu gen trong su biéu hién thanh kiéu hinh.

Chuwong Il - “Di truyén hoc quan th”’ Trinh bay vé su di truyén & cip do quan thé voi
mach kién thic (1) cau tric di truyen cua quan thé giao phdi; (2) Binh luat Hacdi — Vanbec phan
&nh trang thai can bang di truyén cua quan thé. Kién thic chuong I11 1 co s¢ dé HS d& dang don
nhan va tim hiéu nguyén nhan, co ché ciia qua trinh tién hoa nho (qué trinh hinh thanh loai mai).
Diéu nay cang thé hién rd tinh logic va quan hé chat ché trong cAu trdc noi dung cia chuong
trinh.

Chuong IV - “Ung dung di truyén hoc”: Trinh bay vé& cac phwong phép cai tién, phuong
126



Thiét ké cac hoat dgng day hoc nham phét trién ndang luc nhdn thiic cho hoc sinh...

phap tao glong mei va cac thanh tyu thu duoc trong viéc ung dung di truyén, bién di vao doi
sbng va thyc tién san xuit, nhu cong nghe té bao, cong nghé gen..

Chuwrong V -Di truyén hoc ngudi”: Véi nhimg phuong phap nghién ctru dya trén sy biéu
hién kiéu hinh cua vat chat di truyén da mo ra mot tuong lai mai cho nén y hoc va nhitng thanh
tuu c6 gia tri trong viéc ngan ngira han ché sy xuat hién bénh, tat di truyén.

Cau trac phan Di truyén hoc rat thuan logi cho GV trong viée xac dinh noi dung va phuong
phap day hoc, thuan tién cho viéc thiét ké ciing nhu sir dung cac HPDH nham phat trién NLNT,
phét huy tinh tich cuc, sang tao & HS va nguoc lai HS ciing ¢6 co hoi thé hién nhitng nang luc
cta minh trong d6 c6 NLNT.

b. Nguyén tdic thiét ké cdc hoat ddng day hoc phan di truyén hoc

DPé dam bao cac HPDH dat hiéu qua cao trong day hoc néi chung, day hoc phan Di truyén
hoc néi riéng ciing nhu c6 gia tri phat trién NLNT ciia HS thi cac HDDH dugc thiét ké phai dya
trén cac nguyén tic co ban sau:

- Pam béo tinh thong nhét giita tinh khoa hoc va tinh gido duc. Mét trong nhitng nhiém vu trong
diém ctia day hoc 1 hinh thanh pham chét, phat trién ning luc cho HS trong d6 c6 NLNT. Do d6 trong
HPDH, GV cin coi trong ca hai mit d6 14 “day kién thire” va “day phat trién ning lyc”. Thong qua
céc HP “day kién thuc” dé “day phat trién ning luc” cho ngudi hoc.

- Pam bao tinh théng nhat giita 1y luan va thuc tién. Cac HDDH khong chi chira dung nhiing
kién thuc mang tinh 1y ludn ma phai mang tinh thuc tién, bai khi thuc hién cac HP hoc tap giai
quyét van dé lién quan dén thuc tién s& giup HS nhan thirc van dé nhanh va chinh x4c hon.

- Bam bao tinh thong nhét giira tinh cu thé va tinh triru twong. Qua trinh nhan thirc 14 qua trinh
duoc tién hanh mot cach bién chiing, sang tao di tir don gian dén phuc tap, tir mirc d6 thap 1én muc
do cao, tir cu thé dén triru tugng. Do do cac HPDH c¢6 thé Ia nhitng HD ¢6 tinh khai quét, triru tugng
cao, théng qua cac HD phan tich, chimg minh ma ngudi hoc ¢6 thé nhan thac ra nhitng cai cu thé don
gian hogc nguoc lai tir nhitng HD hoc cu thé, ngudi hoc cd thé ty khai quat van dé hoic triru tuong
hoa van ¢, qua d6 NLNT ciia ho duoc phat trién khdng nging.

- Pam bao tinh vira stc. NLNT ciing mot van d& nao d6 cua mdi cé thé 1a khac nhau, do d6
mdi HPDH phai dam bao tinh vira sirc chung cho nhiéu c& nhan va vira stc riéng cho mot sb ca
nhan. M&i HPDH phai 1a dong luc, niém vui cac em ludn hdo hirc don nhan chir khong phai 1a
ganh ning, ndi so hai cua cac em.

- Bam bao tinh dic trung cua mén hoc. Noi dung kién thic Di truyén duoc xay dung theo mét logic
tir don gian dén phuc tap, tir cap do nho dén cap do lon va thé hién tinh quy luat nghiém ngat. Do do, day
hoc phan Di truyén hoc khong chi day kién thirc ma phai day cho HS biét cach phét hién ra tinh quy luat
cua timg hién twong di truyén, ty tim ra nhig diém dac trung ctia mdi hién tuong di truyén.

c. Quy trinh thiét ké hoat déng day hoc

Dua vao qua trinh nhan thire, sy phat trién NLNT cta HS va céac nguyén tac thiét ké HDDH,
qua trinh thiét ké HPDH dugc thuc hién theo quy trinh gdm nam budc nhu Hinh 3.3.

Bude 1: Xac dinh muc tiéu can dat cua hoat dong. Nghia la sau khi thyc hién HP, HS can
dat dugc nhitng kién thic, ki nang/ning luc gi? Va dat dugc ¢ mirc do nao?

Budc 2: Phén tich n6i dung — xay dung y tudng hoat dong. Pé dat dugc muc tiéu da dé ra
vé kién thuc, ki ning/ ning luc can xay dung va lua chon cac ¥ tuong HD. HS c6 thé dat duoc
nhing kién thirc, ki ning d6 thong qua thyc hién HD nao, vi du thao luan, choi tr6 choi, lam thi
nghiém, lam phiéu hoc tap, giai quyét tinh hudng thuc té...Day 1a budc quan trong doi hoi kinh
nghiém va 6c sang tao cao cua GV.

Bude 3: Xac dinh cac hoat dong tuong ing cua GV va HS. Tur y tuong HD cin xé4c dinh rd
nhiém vu cua GV, cta hoc sinh; xac dinh GV lam gi, HS lam gi trong HP do.
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Budre 4: Xac dinh phuong tién, hoc lidu can thiét. Twong ing véi mdi HP cta GV, ciia HS
can xac dinh phuong tién va hoc liéu can thiét dé thuc hién HDDH.

Bude 5: Chuéan hoa hoat dong. Bét ki mot HP nao, trudce khi dua vao st dung can duoc danh
gid mirc d6 kha thi. C6 thé dung cong cu LAR dé danh gia va cai tién néu can thiét [15].

Buwoc 1: Xdc dinh muc tiéu can dat cua hoat dong

Budc 2: Phan tich ndi dung — xay dung v tuong hoat dong

Buoc 3: Xac dinh cdc hoat dong twong Umg cua GV va HS

Buoc 4: Xiéc dinh phuong tién, hoc liéu cén thiét

Buoc 5: Chuan hoa hoat dong

Hinh 3.3. Quy trinh thiét ké hoat déng day hoc

Bo cong cu LAR di duoc xay dung, phat trién va sir dung 1am cong cu chinh thirc trong viée
danh gia hiéu qua cia mot HD hoc tap tich cyc. LAR xem x¢t cac phuong dién khac nhau ciia mot
HD hoc tép, do la: (1) Xay dung kién thue. (2) Hop tac. (3) Ung dung cong ngh¢ thong tin. (4) Tu
diéu chinh. (5) Giai quyét van dé thuce t&. O mdi phuong dién déu c6 thang danh gia véi cic ma diém
1an luot tir 1 dén 4 giup GV khong chi c6 thé ty didu chinh viée giang day ctia minh sao cho phu hop
v6i nhu cAu va sy phat trién hién tai ciia HS, ma con c6 vai trd dinh huéng cho GV nham t6 chirc cac
HD hoc tap t6t hon, giup tich cuc hoa hoat dong cua HS trong qua trinh hoc tap.
d. Vin dung quy trinh thiét ké mot s6 hoat dong day hoc trong day hoc phd‘n DTH

bé phat trién NLNT dat hiéu qua cao & moi HS, trong day hoc Di truyén hoc, GV can thiét
ké HPDH ¢ cac mirc d6 nhan thirc khac nhau; HDDH da dang, phong pht véi nhiéu hinh thirc
khéc nhau, ¢ su két hop cua nhiéu phuong phap, phuong tién va hoc liéu khac nhau. Mot s6
HPDH dic trung trong day hoc Di truyén hoc nhu: (1) quan séat, phan tich kénh hinh (mé
hinh/tranh/anh/video), kénh chit; (2) thao luan; (3) hoan thanh phiéu hoc tap; 4 giai bai tp nhan
thirc; (5) giai bai tap thyc tién; (6) giai bai tap thuc nghiém; (7) giai quyét tinh hudng thuc tién;
(8) lam thi nghiém; (9) 14p bang so sanh; (10) choi tro choi;. ..

Van dung quy trinh thiét ké hoat déng day néi dung “Bét bién léch bgi - SH 12

Bueéc 1: Xac dinh muc tiéu can dat caa hoat dong.

- HS quan sat, phan tich hinh anh/so dd/video trong cac phiéu nhiém vu hoc tap, phan tich
kénh chir trong SGK, thuc hién cac yéu cau trong phiéu nhiém vu hoc tap.

- Qua viéc doc thdng tin trong SGK, quan st va phan tich c4c hinh anh/so dd/video nham
phét trién ki ning doc tai liéu, phat hién van dé cua HS; phét trién ning luc hop tac va NLNT.

Buodc 2: Phan tich ndi dung — xay dung y tudng hoat dong.

Véi cac noi dung: (1) khai niém vé dot bién léch boi; (2) co ché phat sinh dot bién léch boi;
(3) co ché xuét hién dot bién léch boi; (4) dic diém cua thé 1éch boi — hinh thanh y twong hoat
dong: str dung phiéu nhiém vu hoc tap; sach giao khoa, yéu cau HS phan tich kénh hinh va kénh
chir 1am bai tap trong phiéu giao nhiém vu.

Buoc 3: Xac dinh cac hoat dong tuong ung ciia GV va HS.

- Hoar dgng cua GV: (1) Thiét ke phleu nhiém vu hoc tap va cac bai tap; (2) phét phiéu nhiem
vu hoc tap; (3) quan sét, hd tro HS néu can.

- Hoat déng cia HS: (2) Tiép nhan phiéu nhiém vu hoc tap cling cac yéu cau cia GV; (2) Thuc
hién cac yéu cau bang cc hoat dong: doc, quan sét, phan tich, so sanh va khai quét van dé hoc tap.

Buoc 4: Xac dinh phuong tién, hoc liéu can thiét.
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Hoc liéu I phiéu nhiém vu hoc tap, chira dung nhiing bai tap, duoc thiét ké nhu sau:
PHIEU NHIEM VU HQOC TAP

Thoi gian: 15 phat

Hinh thitc: 5 phut trao d6i cap doi — 10 phdt thao luan nhém (4 — 6) ngudi;

Lénh 1: Lam hai bai tap dudi day

Bai 1: Hinh dudi diy mo ta co ché phat sinh dot bién léch boi cua ba té bao 2n = 6.
Quan st hinh va phan tich sy phan li caa NST trong ba té bao A, B, C va thuc hién cac yéu cau:

Té bio A (2n.=6) TébioB (20=6)

8

Té bio C (2n=6)

3

XX XX

J \ J

% X X X XX
| X X X X X X
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n=" n="
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St wchéphfir sinh dét bién léch boi
a) Cho biét ba té bao A, B, C dang & ki nao cua qua trinh phan bao nao?
b) Du don sy phan li ciia c&c NST trong ba & bao A, B, C néu tac nhan gay dot bién lam dut gay
cac soi vO sac nhu trong hinh.
b) Hay goi tén céc té bao con dugc tao ra sau qué trinh phan bao.
Bai 2: Tur két qua bai tap 1 va doc sach giao khoa hdy hoan thanh bang tong hop duéi day:

Tiéu chi Noi dung

Khai niém thé léch boi
Tén goi cua cac thé
2n +1
Phan 2n-1
2n+2
2n- 2
2n+1+1
2n—1-1
Co ché phat sinh
Hau qua
WVai tro
Buéc 5: Chuan héa hoat dong.
Vi HD ndy, GV sir dung cdng cu LAR dé dénh gid bon phuong dién (1) Xay dung kién
thuc; (2) Hop téc; (3) Tu diéu chinh; (4) Giai quyét van de.
* Goi y cach thuc té chirc hoat déng day hoc

loai
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+ GVsir dung ki thuat day hoc “giao nhiém vu” va ki thuat “chia nhém” dé chia I6p hoc thanh cac
nhom (mdi nhom khong vudt qua 6 HS), yéu cau cac nhdém nhan phiéu nhiém vy hoc tap, nghién ctu
tai liéu do GV cung cap, trao ddi cip doi va thao luan nhom dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

+ GV goi dai dién caa mot nhom Ién bao céo két qua, HS thudc cac nhém con lai phan bién,
bd sung — GV thong nhat, chuan hoa kién thic.

+ HS ghi noi dung vao vé.

Két luan: Nhiing van dé trong HDDH trén kha kho dudi dang bai tap nhan thuc, doi hoi HS
phai huy dong kién thuc, phai thuc hién mot sb thao tac tu duy & mirc d6 cao hon nhu suy luén,
phan doan, khai quat hoa va hé théng hoa hé théng kién thic phac tap, trira twong. Trong qué
trinh thuc hién nhiém vy hoc tap, mot sé HS can ¢ su tro gidp caa GV dudi nhirng hinh thic nhu
dat cau hoi phu, dat cau hoi goi y dan dat van dé.

3. Két luan

HPDH cia GV la mot mat caa HD su pham [16]. HPDH cua nguoi thay 1a hé thong cac
hanh dong dé t6 chirc diéu khién hoat dong ciia HS nham hinh thanh va phat trién nang luc nhan
thirc va pham chat dé hoan thién nhan cach & nguoi hoc. Tuy nhién, trong tinh hinh thyc tién, GV
dang ling ting trong t6 chirc cac HPDH theo dinh hudng phét trién nang lyc, dic biét 1a ning
lyc nhan thirc. Do do, viéc nghién ctu thiét ké va to chire cac hoat dong day cua GV, quy né vao
cac pham tri d& nam bét 1a mot yéu cau birc thiét dap ang xu thé phét trién cia nha trudng phd
thdng trong thoi ky mai cta dat nuéc ciing nhu thyc hién tét chwong trinh gido duc phd théng
2018.
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ABSTRACT

Design of development teaching activities awareness capacity for students
in teaching Genetics, Biology in high school
Nguyen Thi Hang Nga
Faculty of Biology, Hanoi National University of Education

Teaching capacity development for learners, especially cognitive capacity is important.
Because perception is a reflection of objective reality in the human mind, is the object's objectivity
inquiry. Perception is the premise of feeling, reason, directly related to thinking. Human
awareness capacity is formed and developed through the implementation of activities. The more
abundant the activities of the implementation method, the higher the requirement is that the
perceived performance of the people is constantly developing. The content of genetics, Biology
12 contains many difficult, complex and abstract information. The study of genetic content is
sometimes a fear of some students, so designing and organizing teaching activities in teaching
genetics will help them develop cognitive and cognitive abilities. Good knowledge of genetic part
knowledge.

Keywords: Activities, activities teaching, perception, human awareness capacity.
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